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Resumo:

No sentido de minimizar os efeitos das altera¢des climaticas e promover a sustentabilidade do meio urbano, é cada vez mais
importante promover medidas de uso eficiente da agua, tais como: reduzir os consumos, com a instalacéo de dispositivos
eficientes; reduzir as perdas e os desperdicios; reutilizar e reciclar a agua, e recorrer a origens alternativas para aplicagées nao
potaveis. Este projeto surge pela necessidade de melhorar a gestdo do consumo de agua numa residéncia de estudantes, e ao
mesmo tempo promover o conhecimento técnico e cientifico, ainda pouco explorado em Portugal, sobre a monitorizagdo "in situ"
de Sistemas de Aproveitamento de Aguas Pluviais em edificios (SAAP), para usos ndo potaveis. Assim, ao instalar-se um SAAP
para fins experimentais, a originalidade deste projeto é investigar aspetos relacionados com o desempenho deste sistema, e que
ainda néo foram profundamente avaliados do ponto de vista técnico e cientifico. Pretende-se extrapolar os dados resultantes deste
projeto para outras tipologias de edificios e outros usos ndo potaveis. Outra vertente, é divulgar o conhecimento obtido aos
decisores politicos e outros "stakeholders", bem como a comunidade académica. Uma vez que as atividades envolvendo o SAAP,
irdo perdurar para além do periodo de execucgao deste financiamento, espera-se que este projeto seja globalmente um contributo
para a promogao da gestéo hidrica sustentavel em espago urbano.

Objetivos:

Este projeto tem como objetivos gerais: (1) Promover o uso eficiente da agua na residéncia Gulbenkian do Instituto Politécnico de
Braganca (IPB) e (2) adquirir conhecimento técnico-cientifico sobre o desempenho dos SAAPs. Com base num estudo realizado
em 2020, no ambito de uma dissertacdo de mestrado do IPB, estimou-se o consumo de agua, feito a partir da rede publica, nos
seguintes usos: chuveiros (61%), torneira de cozinha (20%), fluxémetros de mictérios (7%), autoclismos de bacias de retrete (5%),
torneiras de lavatério (4%), maquina de lavar roupa (2%) e outros usos (1%). Neste sentido, como forma de implementacao de
boas praticas de gestdo da dgua no setor urbano, e considerando este edificio como modelo, os objetivos especificos deste
projeto sdo: (i) Instalar e avaliar o desempenho de um SAAP para fins ndo potaveis (lavagem de pavimentos e rega de floreiras),
certificado pela Associagcdo Nacional para a Qualidade nas InstalagBes Prediais (ANQIP), e extrapolar os dados obtidos para
outras tipologias de edificios e outros usos ndo potaveis (e.g. descargas de bacias de retrete e rega de zonas verdes); (ii) Avaliar a
qualidade da agua da chuva captada, em funcéo, do tipo de cobertura, das condi¢ées climaticas locais, e de armazenamento no
reservatorio; (iii) Instalar e avaliar o desempenho de chuveiros e torneira de cozinha, de classe A, certificados pela ANQIP. Este
projeto sera ainda conjugado com a pratica educacional.

Enquadramento com Plano Estratégico do IPB/ODS 2030/Stars EU:

Este projeto esta alinhado com os objetivos do Plano Estratégico do IPB: Co-Criar um Futuro Sustentavel, implementagao 2022-
2026, e pretende contribuir para a afirmacgéo da Alianca Estratégica para a Transi¢cdo Regional STARS EU, da qual o IPB &
parceiro juntamente com sete universidades. A implementagdo de um SAAP tem ainda potencial para contribuir para um futuro
sustentavel, em linha com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 das Nagdes Unidas,
nomeadamente: ODS 6 - Agua potavel e saneamento: garantir a disponibilidade e a gest&o sustentavel da dgua potavel e do
saneamento para todos; ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis: Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras,
resilientes e sustentaveis, e ODS 13 - Acdo climatica: Adotar medidas urgentes para combater as altera¢des climaticas e os seus
impactos. De referir, que em consequéncia das alteracdes climaticas é previsivel um aumento da ocorréncia de eventos de
precipitacdo e de seca extremos, afetando a disponibilidade hidrica. Muitas areas urbanas, para além dos constrangimentos na
disponibilidade de agua causados por fatores climaticos, enfrentam também fenémenos demograficos e de poluicdo que poderdo
por em causa a eficiéncia no abastecimento de agua as populagdes. Desta forma, € crucial gerir de forma sustentavel os recursos
hidricos nos espagos urbanos, e adicionalmente, implementar medidas que conduzam & eficiéncia hidrica de forma a assegurar o
abastecimento e a evitar a degradagdo dos ecossistemas aquaticos que abastecem as cidades (Antdo-Geraldes et al., 2023; Kilinc
et al., 2023; Silva et al., 2021). Importa ressalvar, que a média do consumo de agua no concelho de Braganca foi estimada em
264,9 L/(hab.dia) (Pordata, 2020). Atendendo ao consumo médio de agua a nivel nacional estimado em 175,3 L/(hab.dia), &
urgente contribuir com medidas de eficiéncia hidrica para reduzir esse consumo. Este projeto, pode ser o ponto de partida para
promover a redugdo do consumo de agua potavel, e a adaptacéo e minimizagao dos efeitos resultantes das alteragdes climéticas
que estamos a atravessar, contribuindo para promover a sustentabilidade do ambiente urbano.

Antdo-Geraldes, A.M., Pinto, M., Afonso, M.J., Albuguerque, A., Calheiros, C.S.C. & Silva, F. (2023). Promoting Water Efficiency in



a Municipal Market Building: A Case Study. Hydrology, 10 (69).

Kilinc, E.A.; Tanik, A.; Hanedar, A.; Gorgun, E. Climate Change Adaptation Exertions on the Use of Alternative Water Resources in
Antalya, Tirkiye. Front. Environ. Sci. 2023, 10, 2610.

Silva, F., Antdo-Geraldes, A.M., Zavattieri, C., Afonso, M.J., Freire, F. & Albuquerque, A. (2021). Improving Water Efficiency in a
Municipal Indoor Swimming-Pool Complex: A Case Study. Applied Sciences, 11 (22), 10530.

Pordata (2020). Agua distribuida/consumida por habitante. Disponivel em:
https://www.pordata.pt/Municipios/%C3%81gua+distribu%C3%ADda+consumida+por+habitante-484 (Acedido em 10 abril 2023).

Atividades Previstas:

Apresentam-se as atividades que integram o projeto. Os membros da equipa acreditam que as suas valéncias contribuirdo para o
sucesso deste projeto, quer ao nivel técnico e cientifico, como também de disseminagdo de conhecimento ao nivel dos setores
publico e privado, do publico em geral e da comunidade académica do IPB.

Atividade 1: Instalagdo do sistema de aproveitamento de aguas pluviais e de dispositivos eficientes

1.1. Intervencdo na rede de drenagem de aguas pluviais da Residéncia Gulbenkian do IPB, nomeadamente: corte de dois tubos
de queda, ligacdo entre eles, e encaminhamento das aguas pluviais drenadas para o reservatorio a instalar;

1.2. Instalagdo do SAAP para fins ndo potaveis, aéreo com filtro de particulas incorporado, capacidade do reservatdrio de 1,5 m3,
€ sem recurso a sistema suplementar de abastecimento de agua;

1.3. Instalacao de chuveiros e torneira de cozinha, com classe de eficiéncia hidrica "A", e certificados pela ANQIP;

1.4. Envolvimento da comunidade académica e demais interessados no processo de execuc¢do desta atividade.

Atividade 2: Promogédo do aumento do conhecimento técnico-cientifico sobre aproveitamento de aguas pluviais e dispositivos
eficientes

2.1. Avaliacao "in situ" do desempenho do SAAP em funcéo da area de captacdo considerada, tipo de cobertura, eficiéncia
hidraulica da filtragem, intensidade de precipitacéo, temperatura do ar, vento e condi¢cdes de armazenamento no reservatorio;
2.2. Andlise e avaliacdo da qualidade da dgua da chuva, em vérios pontos de amostragem localizados no reservatério, e ao longo
do periodo de armazenamento;

2.3. Avaliacdo da necessidade de suprimento face ao volume adotado para o reservatorio;

2.4. Monitorizagdo do caudal de 4guas pluviais drenado livremente para o pavimento, e que poderia ser aproveitado para outros
fins ndo potaveis (e.g. descargas de bacias de retrete e mictorios);

2.5. Avaliagao da reducao de consumos de agua, quer por instalagdo do SAAP, quer dos dispositivos de utilizagdo eficientes.

Atividade 3: Transferéncia de conhecimento a sociedade em geral

3.1 Divulgar o SAAP e os dispositivos eficientes, bem como o seu desempenho na gestao da agua;

3.2 Divulgar os novos conhecimentos obtidos na execucéo da atividade 2;

3.3. Sensibilizagdo para a importancia do recurso a origens alternativas de agua como medida de adaptagéo as alteracoes
climéticas, bem como da reducgdo de consumos por aplicacé@o de dispositivos eficientes;

3.4. Organizacéo de workshops, palestras, e visitas das escolas ao edificio, nomeadamente: no Dia Aberto, Semana Aberta,
Semana da Ciéncia e Tecnologia e em outros eventos organizados pelo IPB, enquanto entidade promotora do projeto;

3.5. Organizacéo de atividades em colaboragdo com outras entidades da sociedade civil, como o Centro Ciéncia Viva de Braganca
e membro externo deste projeto;

3.6. Todas as atividades a desenvolver serdo divulgadas nos canais de comunicacao internos do IPB, nas redes sociais do IPB, e
em canais de comunicagdo externos.

Impacto Esperado:

Esperam-se os seguintes resultados/beneficios:

1. Resultados relacionados com a aquisicao de conhecimentos técnico-cientificos

- Conhecer o desempenho do SAAP em fun¢éo das caracteristicas e consumos de agua do edificio, das condicdes climaticas
locais, e de armazenamento;

- Conhecer a qualidade da agua que atravessa o sistema;

- Conhecer o desempenho dos dispositivos eficientes no uso e reducédo do consumo de agua;

- Conhecer os beneficios das medidas aplicadas, e a sua potencial aplicacdo em outras tipologias de edificios, e outros tipos de
usos nao potaveis (descargas de bacias de retrete e rega de zonas verdes).



2. Resultados sdcio-econdémicos que podem ser obtidos através da implementacdo do projeto

- Melhorar a gestao dos recursos hidricos e promover a sustentabilidade ambiental dos espacos urbanos;

- Sensibilizar os intervenientes locais, decisores e restante comunidade para a existéncia de SAAP e de dispositivos com
eficiéncia hidrica, que podem contribuir para uma gestdo mais sustentavel da agua;

- Apoiar a implementagéo de boas praticas de gestdo da agua no setor urbano, e extensivel aos setores industrial e agricola;

- Reforgar a cooperagéo entre diferentes instituicfes e "stakeholders" na promocao da gestéo sustentavel dos recursos hidricos.



